
                  
Club Alpino Italiano           Sezione di Moncalieri 

 
      

Escursionismo -  7 settembre 2025 
Rifugio Questa (m 2390) – Lago inferiore di Valscura (m 2265) 

(Valle Gesso) 
 

 
Partenza da Terme di Valdieri  

Quota di partenza m. 1350 

Dislivello complessivo  in 
salita 

+ 1040 circa 

Cartografia Fraternali 1:25.000  n. 15 – Valle Gesso 

Tempo del percorso  6 ore  

Livello di difficoltà E  

Equipaggiamento Giacca a vento, scarponi, bastoncini, pranzo al sacco. 

Mezzi Propri 

Ora ritrovo/partenza ritrovo h. 6,30  – partenza h. 6,45 

Luogo di ritrovo sede Cai Moncalieri - piazza Marconi 1- Moncalieri Testona 

Direttore di gita Pina Fedrigo 329 2104620 

Accompagnatore Roberto Bergese 339 6367970 

Iscrizioni entro  Mercoledì  3 settembre 

Note 

Escursione che si svolge nei grandiosi ambienti del massiccio dell’Argentera all’interno 
del Parco delle Alpi Marittime; per il dislivello e lo sviluppo il percorso  è indicato per 
escursionisti mediamente allenati.  
 

Descrizione 

 
Dalle Terme di Valdieri (parcheggio a pagamento € 3,50) si segue l’antica rotabile  chiusa al traffico che in un’ora e 
mezza conduce al Piano di Valasco, ove è ubicata la reale casa di caccia attualmente adibita a rifugio. Si continua a 
seguire la strada  fino ad un bivio da cui si dirama un sentiero che  conduce al rifugio Questa (3 ore circa dalle 
Terme di Valdieri) poco sopra il lago delle Portette. Dopo la sosta pranzo, si prosegue verso il lago Claus e, 
successivamente, verso il lago inferiore di Valscura, da cui, una splendida mulattiera lastricata consente di superare 
la Valscura e di ricongiungersi al percorso di salita al bivio per il rifugio Questa. Da qui per il Piano di Valasco si 
ritorna alle Terme di Valdieri. 

    
 

BUONA ESCURSIONE A TUTTI 
 

CAI Moncalieri :  Piazza Marconi 1  -   Moncalieri  tel. 331 - 3492048 
e-mail :  cai.sez.moncalieri@gmail.com sito internet : www.caimoncalieri.it 

Orario apertura lunedì 18.00 – 19.00   -   mercoledì 21.00 – 22.30  


